WSKAZANIA DLA DZIECKA 

Z JEDNOSTRONNYM NIEDOSŁUCHEM / GŁUCHOTĄ

1. Dziecko powinno siedzieć w pierwszej ławce, zwrócone uchem słyszącym do kolegi i w stronę nauczyciela, czyli w przypadku głuchoty prawostronnej musi być zwrócone uchem głuchym do ściany, a w przypadku głuchoty lewostronnej głuchym uchem do okna.
2. Należy pamiętać, że brak słyszenia kierunkowego uniemożliwia dziecku określenie, skąd dochodzi dźwięk i w związku z tym musi zachować szczególną ostrożność podczas np. przechodzenia przez ulicę, na lekcji wychowania fizycznego, w czasie przerw lekcyjnych w szkole.
3. Dziecko nie powinno przebywać w miejscu, pomieszczeniu, w którym panuje hałas.
4. Należy unikać, w miarę możliwości, infekcji górnych dróg oddechowych, szczególnie wirusowych oraz chorób zakaźnych. W przypadku zachorowania należy dbać o właściwe, staranne leczenie.
5. Przeciwwskazane jest uprawianie sportów mogących spowodować uraz głowy i/lub ucha (boks, karate, nurkowanie, sporty lotnicze).
6. W przyszłości przeciwwskazana jest praca w hałasie i na wysokości, ale także praca wymagająca dobrego obustronnego słuchu (muzyk, akustyk itp.). 
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