ZABAWY ROZWIJAJĄCE SPRAWNOŚĆ MANUALNĄ U DZIECI

Usprawniamy ręce w warunkach domowych 
Spędzając czas w domu z dziećmi, w prosty i przyjemny sposób poprzez zabawę możemy zadbać o rozwój sprawności manualnej. Proponowane zabawy spełnią swoją rolę nie tylko w przypadku dzieci o obniżonej sprawności motorycznej, które potrzebują dodatkowych zajęć podnoszących ich zręczność. Dzieciom, u których rozpoznano dysgrafię pomogą w usprawnianiu całej kończyny górnej (obręczy barkowej, ręki, nadgarstka, palców, wyczucia siły itp.). 
Dla wszystkich dzieci zabawy manualne spełniają dodatkowe funkcje rozwojowe oprócz tych usprawniających małą motorykę. Ponieważ układ: ręka - narządy artykulacyjne ma wiele powiązań, więc zabawy ćwiczące sprawność manualną równocześnie dbają o rozwój mowy u dzieci.
Do zorganizowania zabaw manualnych potrzebne będą powszechnie używane sprzęty i materiały z naszego gospodarstwa domowego oraz przybory plastyczne.
Zabawy zostały podzielone tematycznie oraz zilustrowane zdjęciami.
Miłej zabawy!
__________________________________________________________________________________________
SPIS TREŚCI: 
I Zabawy sensoryczne
II Masy plastyczne
III Stemplowanie
IV Sortowanie
V Nawlekanie
  
OPRACOWANIE I ZDJĘCIA: 
Izabela Filipiak-Kudasik – pedagog PPP Nr 1 w Rzeszowie, terapeuta ręki
 

Poniżej, w plikach do pobrania, znajdziecie Państwo podzielone tematycznie zabawy.
