Nawlekanie

Jedng z wazniejszych umiejetnosci w rozwoju manualnym dzieci jest umiejetnosé
nawlekania korali. Warto trenowac jg w oparciu o rézne materiaty. Wazne jest stopniowanie
trudnosci. Zaczynamy od duzych korali z wielkimi otworami, ktére nawlekamy na
sznurowke lub sznurek, ktérego konce powinny by¢ sztywne (np. stopione nad ogniem).
Dzieci z duzymi trudnos$ciami w utrzymaniu sznurka mogg trenowaé nawlekanie na druciki lub
druciki kreatywne (na zdj.)

Kolejnym etapem ¢wiczen bedzie nawlekanie na gumke, ktéra jest sztywniejsza od nitki, wiec
tatwiejsza do pracy. Supetek zabezpiecza przed zsunieciem sie korali, utworzony na srodku
pozwala nawlekaé z dwdch stron (do sortowania koloréw).
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Trudniejszym etapem jest nawlekanie na nitke. Ostatnim etapem umiejetnosci nawlekania jest

postugiwanie sie igtg oraz drobnymi koralikami i cekinami.

Kreatywne zabawy z nawlekaniem warto rozpoczg¢ od wyrobu bizuterii. Mozemy tworzy¢
bransoletki i korale wykorzystujac do tego makaron oraz pociete stomki do napojow.

Stopniujac trudnos$ci mozna nawlekad korale wedtug kodu zwigzanego z kolorem, ksztattem
lub wielkoscia.
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Mozna tez potaczy¢ zabawy z nawlekaniem z nauka liter i uktadaniem wyrazdw.

Wykorzystamy do tego koraliki z literami.




