ROZWIJANIE MYSLENIA MATEMATYCZNEGO U PRZEDSZKOLAKOW

Dzieci potrafig wigcej niz sadza ich rodzice. Proces uczenia si¢ zaczyna si¢ jeszcze przed
przekroczeniem progu szkolnego. Dotyczy to zardwno obszaru umiejetnosci matematycznych, jak
i przyrodniczych czy jezykowych. Kompetencja matematyczna nie oznacza w tym wypadku, ze dzieci
w wieku przedszkolnym operuja juz umiejgtnoscia wykonywania dziatan matematycznych lub
rozwiazywania ztozonych zadan. Tego uczg si¢ dopiero w systemie nauki szkolnej. Matematyczna
kompetencja w wieku przedszkolnym to wiedza i umieje¢tnosci wstepne, ktore utatwiaja matematyczne
myslenie i wspieraja ich rozwdj. Taki potencjat wystepuje u dzieci w zrdznicowany sposob, kazde
dziecko rozwija go w swoim tempie. Sa dzieci, ktore w przedszkolu potrafig wymieni¢ liczby tylko do
dwunastu. Ale te same dzieci bez problemu potrafig policzy¢ dwadziescia klockow i nie myli¢ si¢
W kolejnosci liczb. Po prostu niektorym dzieciom jest tatwiej policzy¢ konkretne przedmioty, niz
,»Z pamieci” poda¢ kolejno liczby, co jest procesem intelektualnym, do ktdrego jeszcze nie wszystkie
sa przygotowane. Przedszkolakom tworzy si¢ warunki, w ktérych moga w roznorakich sytuacjach
zabawowych zdoby¢ doswiadczenia, gdzie do glosu dochodzi ich naturalna ciekawos¢ $wiata,
badawcza postawa. To wptywa na ogélny rozwoj dziecka i tworzy podwaliny dla kompetencji
wymaganych w momencie rozpoczgcia nauki w szkole.

Dzieci od urodzenia maja kontakt z pojeciami matematycznymi. Nie zauwazaja tego, gdyz
odbywa si¢ to w formie zabawy oraz w atmosferze radosci. Rodzice moga wigc wspiera¢ dziecko, nie
stawiajac zbyt wysokich wymagan. Dzigki zabawie mozna przyblizy¢ dziecku umiejetnosc
planowania dziatan, zapamigtywania, opanowania orientacji przestrzennej. W codziennych sytuacjach
mozna znalezé wiele inspiracji do ¢wiczenia matematyczno-logicznego myslenia. Zdolnosci
utatwiajacych matematyczno-logiczne myslenie mozna si¢ nauczy¢. Przyporzadkowanie wielkosci,
grupowanie przedmiotéw wedlug okreslonych cech, planowanie dziatan, trenowanie pamigci, Opis
potozenia przedmiotow w przestrzeni, stosowanie liczb — oto niektdre umiejetnosci.

Matematyka rozwija wszystkie zmysty i wyzwala w dzieciach twoércze myslenie. Dzieci
interesujg sie ksztaltami i liczbami, lubia wzory, motywy i chetnie odnajduja przedmioty pasujace do
siebie. Tym samym pokazuja, ze posiadajg wazne podstawy matematycznego myslenia.

Ponizej przedstawiony jest test, w ktorym mozna okre$lic mocne strony dziecka, a nad
ktorymi trzeba jeszcze popracowaé. Wiele codziennych sytuacii, takich jak zabawa lub sprzatanie
nadaja si¢ do obserwacji. Niektore sytuacje musza jednak celowo by¢ zaaranzowane, poniewaz rzadko
wystepuja na co dzien.

PRAKTYCZNY TEST
Na kazde z pytan odpowiadaj TAK lub NIE

Porzadkowanie / klasyfikowanie

Czy Twoje dziecko sortuje klocki drewniane lub klocki ,,Lego” wedtug koloru, ksztaltu lub wielko$ci?
Czy potrafi utozy¢ obrazki z historyjki obrazkowej w odpowiedniej kolejnosci?

Czy potrafi poda¢ nazwy ogodlne dla jakich$ przedmiotéw lub rzeczy? (na przyktad zwierzeta,
zabawki).

Rozroéznianie zbioréw i miar

Czy Twoje dziecko potrafi odrézni¢ znaczenie pojec ,,wigcej”, ,,mniej” na pierwszy rzut oka?

Czy potrafi powiedzie¢ w przypadku dwoch zdarzen, ktore trwato krocej, a ktore dhuzej?

Czy wie, ze liczba dziesigciu ciastek si¢ nie zmieni, jesli ulozy si¢ je w inny sposob?
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Znajdowanie wzoréw i zasad
Czy dziecko potrafi znalez¢ porzadek w jakim$ uktadzie rzeczy?
Czy dziecko szybko potrafi zrozumie¢ zasady nowej gry?

Orientacja w przestrzeni i wyobraznia

Czy Twoje dziecko szybko orientuje si¢ w nowym budynku lub obcym otoczeniu?

Czy prawidlowo uzywa przyimkoéw przestrzennych: ,,przed”, ,,na gorze”, ,,na dole”, ,,z lewej strony”,
,»Z prawej strony”’?

Czy rozrdznia figury geometryczne: czworokat, trojkat, okrag i bryly geometryczne: szeScian, kula?

Liczby

Czy dziecko potrafi liczy¢ do dziesigciu?

Czy potrafi zliczy¢ oczka po rzucie dwoma kostkami?
Czy potrafi liczy¢ od dziesigciu do jednego?

Okreslenie i planowanie zwigzkow przyczynowo-skutkowych
Czy Twoje dziecko rozumie zwiagzek przyczynowo-skutkowy dwoch zdarzen?
Czy potrafi zaplanowa¢ dzialanie i okresli¢ poszczegolne kroki?

Pamiec i koncentracja

Czy dziecko szybko sie uczy piosenki lub wiersza na pamigc¢?

Czy zapamictuje polecenie sktadajgce si¢ z trzech czesci i potrafi to zadanie potem wykonaé zgodnie
z poleceniem?

Zainteresowanie i ciekawo$¢
Czy dziecko czgsto stawia pytania, poniewaz chcce si¢ czego$ dowiedziec?
Czy chetnie probuje czego$ nowego?

Wytrwalo$¢ i upor
Czy dziecko skupia si¢ przez dtuzszy czas na jakims$ zadaniu?
Czy, gdy sie dziecku co$ nie uda od razu, wykonuje kilka préb, aby jednak zrealizowaé¢ zadanie?

Zaufanie do siebie
Czy dziecko sie cieszy, gdy co$ mu si¢ uda?
Czy wie, co potrafi juz dobrze robi¢?

Najprawdopodobniej na wigkszos¢ pytan odpowiedziates TAK, wiec dziecko ma pewne
mocne strony w niektorych obszarach sktadajacych si¢ na logiczno-matematyczne myslenie. Dzieci
W zupelnie naturalny sposob, bez koniecznos$ci zachety ze strony dorostych gromadza wiele
doswiadczen. Efekty tych doswiadczen dla procesu uczenia si¢ sa bardzo rézne w zalezno$ci
od dziecka. Dzieci nie rozwijajg si¢ przeciez wedtug jednego schematu. Niektore potrafig juz w wieku
pigciu lat liczy¢ do dwudziestu. Inne zauwazaja od razu, ze jakas ilos¢ jest wigksza od innej. Niektore
dzieci lubig rysowa¢ geometryczne wzory, inne szybko zapamigtuja tekst piosenki. Sa dzieci, ktore
sg bardzo wytrwale w pracy i takie ktére potrafia dobrze oceni¢ swoje mocne strony. Jesli
odpowiedziates na wigcej niz potowe pytan NIE, nie powiniene$ si¢ niepokoi¢. W zabawowej formie
mozna pomodc dziecku rozwing¢ jego potencjat i te obszary, w ktorych dziecko nie czuje si¢ pewnie.
Kazde dziecko potrzebuje indywidualnego czasu na rozwijanie réznych umiejetnosci, ktore sg istotne
dla logiczno-matematycznego myslenia.

Motorem napedowym kazdego odkrywcy jest ciekawo$¢. Kazde dziecko ma te zdolnos¢
od urodzenia, chce mozliwie najdoktadniej zbadaé otaczajacy je s$wiat. Dziecko charakteryzuje
ogromne zainteresowanie zjawiskami i przedmiotami, ktore go otaczaja. Te¢ ciekawo$¢ nalezy ciagle
na nowo pobudzac¢ i stymulowaé zainteresowanie dziecka, aby da¢ mu mozliwos$¢ zbierania nowych



doswiadczen. Nie wszystko, czym bedziemy probowaé zaciekawié, spotka si¢ od razu z jego
pozytywna reakcja. Jednak dzieci powinny by¢ zachecane do tego, aby nie rezygnowaty od razu, gdy
pojawiaja si¢ trudnosci lub gdy zadanie jest troche bardziej wymagajace. Potrzebuje wytrwalosci
i uporu. Powinny doprowadza¢ zadania do konca. Tylko wtedy odniosg sukcesy, ktore beda miaty
znaczenie dla przysziej nauki w szkole. Wazna jest rowniez pewnos¢ siebie, znajomos$¢ swoich
mocnych stron, po to, by lepiej radzi¢ sobie z porazka i stresem. Pozytywna samoocena jest
najlepszym punktem wyjscia dla sukcesow w edukacji.

Jesli bacznie obserwujemy dzieci w ich rozwoju odkrywamy te obszary, w ktérych mozna
je wspiera¢. Celem takiego wsparcia w okresie przedszkolnym powinno by¢ wzmocnienie poczucia
wiary we wlasne mozliwosci, pokazanie jakie kompetencje posiada juz dziecko i stworzenie
warunkow do przezycia radoéci z odkrywania $wiata. W ten sposob mozna zapobiec przed
niepowodzeniami szkolnymi i negatywnymi do$§wiadczeniami.

Myslenie logiczno-matematyczne nie jest wymagane dopiero w szkole. Na co dzien
spotykamy si¢ z sytuacjami, ktore zakladaja wiedze matematyczna: postugujemy si¢ pieniedzmi,
spogladamy na zegarek, rozktady jazdy, mierzymy i szacujemy. Wykorzystujemy matematyke
nie§wiadomie. Dzieci réwniez gromadza w zyciu codziennym wiele doswiadczen w zakresie
wielkosci, ksztattu, kolejnosci, przyporzadkowania, liczenia. Sa to doswiadczenia, ktore wspomagaja
postugiwaniem si¢ wiedza matematyczng. Sukcesy w szkole, w duzym stopniu zalezg od tego,
ile kompetencji w zakresie matematyki zdobeda dzieci w wieku przedszkolnym.. Dlatego matematyka
powinna by¢ wprowadzona w naturalny sposob do zycia codziennego tak wczesnie, jak to mozliwe.
Najlepiej dzieje si¢ to podczas zabawy i zatatwiania codziennych czynnos$ci. Rozpoznanie zwigzkoéw
funkcjonalnych jest baza logicznego myslenia. Pierwszoklasi$ci powinni potrafi¢ zrozumie¢ proste
zwigzki przyczynowo-skutkowe i samodzielnie je sformutowaé. Wypowiedzi typu: ,,gdy pada deszcz
ziemia staje si¢ mokra” lub ,, jesli nie ubiore si¢ szybko, mama nie zabierze mnie na zakupy” powinny
by¢ dla nich zrozumiate.

Ruch pomaga w nauce. Wydaje si¢, ze dzieci doskonale o tym wiedza, gdyz skacza, biegaja,
tancza, ¢wiczg przy kazdej okazji. Sg to ich naturalne potrzeby. Nauka nie jest statycznym procesem,
dlatego zabawy ruchowe sa podstawowym warunkiem uzyskania osiagnie¢ dydaktycznych.

Przedstawione ponizej zabawy mozna modyfikowaé zarowno jezeli chodzi o tresé, jak
i 0 stopien trudnos$ci, aby dostosowa¢ to do mozliwosci rozwojowych dziecka. Wazne jest, by nie
postawi¢ zbyt wysokich wymagan i nie nudzi¢ dziecka. Chodzi o to, aby utrzymaé¢ radosé¢
Z poznawania czego$ nowego i motywacji do dalszej nauki.

Porzadkowanie /klasyfikowanie

Przedmioty mozna porzadkowac i grupowa¢ wedtug réznych kryteriow. To pozwala pozniej
dzieciom na tatwiejsze zrozumienie koncepcji matematycznych, na przyklad odroznienie liczb
parzystych i nieparzystych dodatnich i ujemnych. Liczby sa poddane pewnemu porzadkowi. Kazda
liczba ma jaka$ poprzedzajaca i nastepujaca. Jesli dzieci zrozumieja te zasade, wtedy potrafia
przedstawi¢ liczby w odpowiedniej kolejnosci 1 umiescic je na osi liczbowej. Ta wiedza jest waznym
warunkiem zrozumienia z systemu dziesigtkowego.
Pozwdl, aby Twoje dziecko znalazto najpierw swoje wlasne kryteria, wedlug ktorych bedzie
porzadkowato jakie$ przedmioty. To pozwoli dziecku rozwing¢ tworcze myslenie i dziatanie.

Porzqdkowanie w szafie

Czy nie masz czasami ochoty wyrzuci¢ wszystkiego z szafy ubraniowej i pouktada¢ na nowo?
Pozwo6l, aby przy tej okazji dziecko posortowato ubrania wedlug rodzaju, wielko$ci, Kkoloru,
przeznaczenia, pory roku, temperatury na zewnatrz. Czy dziecko znajdzie jeszcze inne kryteria?
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Ukladanie zakupow

Po wspdlnych zakupach dziecko pomaga Ci w ulozeniu produktéw na odpowiednim miejscu. Ktore
rzeczy wedruja do lodowki, ktore do zamrazarki ? Gdzie utozy¢ konserwy i pudta? Gdy dziecko w ten
sposob dowie sie, gdzie mozna znalez¢ poszczegdlne produkty, to samodzielnie bgdzie mogto
przynies¢ make, jajka i margaryng, gdy wspolnie bedziecie, np. piekli ciasto.

Jaki element nie pasuje

Przygotuj zestaw ztozony z czterech przedmiotéw. Trzy z nich powinny posiada¢ takie same cechy,
czwarty powinien si¢ r6zni¢ od pozostatych. Dziecko decyduje, ktéry z przedmiotéw nie pasuje
do grupy i powinno uzasadni¢ swoj wybor. Wez na przyktad trzy tyzki do zupy i jedng do herbaty.

Odkrycia w zoo
Dziecko moze szuka¢ zwierzgt wedlug réznych cech. Ktore zwierzeta potrafig latac, ktore potrafia
pltywac, ktore zwierzeta majg dwie, cztery, a moze nawet wiecej nog.

Co nas lgczy, a co dzieli?

Na placu zabaw lub w czasie przyjecia urodzinowego dzieci moga tworzy¢ grupy wedtug pewnych
kryteriow: wedlug koloru oczu, koloru wtoséw, wzrostu, wieku. Dzieci wpadng na pewno na jeszcze
inne cechy, ktore beda podstawg podziatu.

Klocki nadajq sie nie tylko do budowania

Za pomoca klockéw mozna budowac pickne domy i wieze. Wcze$niej mozna te elementy posortowac.
Jakie kryteria ustali dziecko? Czy chcialoby zbudowaé niebieski dom lub zbudowaé wiezg tylko
Z szesciennych elementow.

Orientacja przestrzenna

Dzieci badajac zwiazki przestrzenne w pomieszczeniu rozwijaja umiejetno$¢ okreslania
kierunku i ulozenia. Dzieci majace dobrg orientacj¢ przestrzenng Swietnie radzg sobie z geometria.
Potrafig rozpozna¢ figury geometryczne na plaszczyznie i w przestrzeni, zmienia¢ ich potozenie
zar6wno na rysunku, jak i W wyobrazni. Dobra wyobraznia przestrzenna pomaga poza tym sprawnie
porusza¢ si¢ w zbiorze liczbowym i systemie dziesigtkowym. Oprdocz prostego liczenia z pamigci
rowniez bardziej skomplikowane dzialania matematyczne wymagaja wyobrazenia sobie, co nalezy
po kolei zrobi¢. Problemy w tym obszarze mogg by¢ powodem popelniania btedow w matematyce:
ztego odczytywania i pisania liczb poprzez przekrgcanie pojedynczych cyfr, pomytki w znakach
i kolejnosci zapisywania cyfr, niepewno$¢ w oznaczaniu liczb na osi liczbowe;j.

Tor przeszkod

Zbudujcie wspolnie z dzieckiem tor przeszkod. Podczas pokonywania go, dziecko opisuje aktualna
pozycje lub ruch: ,,czotgam si¢ POD stotem, biegnge NAOKOLO krzesta. Jesli pozwoli na to pogoda
mozna t¢ zabawe przeprowadzi¢ na dworze.

Poruszajgc sie ze zdalnym sterowaniem

Dziecko odgrywa rolg zdalnie sterowanej lalki. Dajesz mu polecenia jak si¢ ma poruszaé. Podkreslaj
przyimki. Gdy bedziesz nasladowat robota, zabawa bedzie jeszcze bardziej skuteczna. Na przyktad:
,wez misia i posadz go NA komodzie, samochodzik zaparkuj POD twoim 16zkiem, obejdz stot
DOOKOLA. Nastepnie zamiencie si¢ rolami.



Trzyczesciowe rysunki

Pokaz dziecku jak mozna ztozy¢ kartke na trzy czgsci. Po roztozeniu powstaje czg$¢ gorna, Srodkowa
i dolna. Dziecko maluje obrazek, ale musi uwzgledni¢ poszczegolne czgsci. Malujac opisuje pozycje
danego elementu. Na przyktad: ,,w gérnej czesci maluje stonce, w dolnej cze$ci maluje domek, ale
dach musi by¢ w srodkowej czgsci”.

Odkrywanie motywow czyli sekwencje

W matematyce istnieje potrzeba wychodzenia od konkretu do abstrakcji. Odkrywanie
powtarzajacych si¢ wzorow i znajdowanie podobienstw sag wazng podstawa. Jesli dzieci dlugo trenuja
jeden typ zadan i znajdujg prawidlowosci, moga tworzy¢ na tej podstawie ogodlne zasady.
W ten sposob ucza sig, jak wnioski z konkretnej sytuacji moga stuzy¢ uogolnieniu i odwrotnie, jak
odkryta ogélna prawidtowo$¢ moze by¢ zastosowana w konkretnym przypadku. Odkrywanie
motywoéw pozwala na poznanie zasady kolejnosci. Motywy spotykamy wszedzie: w przyrodzie,
w muzyce, w tekstach piosenek, na naszym ubraniu. Dzieci odkrywaja wzory, powielaja je,
modyfikujg. Odkrywanie motywow pozwala na poznanie zasady kolejnosci.

Uktadamy motywy

Za pomocag roznych przedmiotow dziecko samodzielnie uktada proste motywy na stole lub
na podtodze. Przyktad: kredka- klocek- tyzka -kredka-klocek-tyzka. Najpierw Ty utéz przyktadowy
motyw i popro$ dziecko, aby utozyto doktadnie taki sam.

Nakrywamy do stotu
Nakryj jedno miejsce do stotu. Dziecko przygotowuje nakrycie dla wszystkich gosci wedtug podanego
przez Ciebie wzoru: talerze, serwetki, noze, widelce, tyzki i szklanki.

Motywy do stuchania
Za pomocg klaskania, stukania, $piewania wykonuj z dzieckiem rézne motywy. Modyfikuj utwor,
dodajac kolejne przedmioty, ktore mozna wprowadzi¢ jako instrumenty muzyczne.

Motywy do jedzenia
Daj dziecku patyczki do szasztykéw i drobno pokrojone owoce. Dziecko uktada kawatki wedtug
okreslonego motywu. Jest to zabawa edukacyjna, a do tego zdrowa.

Liczby pasujace do siebie i pojecie zbioréw

Dziecko powinno zrozumie¢, ze niektére przedmioty moga tworzy¢ pary. W ten sposob
powstajg nowe grupy, ktére mozna ze sobg poréwnac. Jesli dzieci to zrozumiejg, wtedy beda si¢ mniej
myli¢ w rachunkach, poniewaz nie beda jednej rzeczy liczy¢ dwa razy lub zapominac o ktore;js.
Zbiory odgrywaja w matematyce wazng role. Dzieci musza si¢ nauczy¢ oceniaé zbiory oraz je
porownywaé pod wzgledem liczebnosci. Wigkszo$¢ przedszkolakoéw potrafi podaé zbiodr trzech lub
czterech elementéw bez koniecznosci ich zliczania. Ta umiejgtnos¢ pomoze im potem w zaokraglaniu
liczb i potggowaniu.

Pary wwyttoczce do jajek

Przygotuj pie¢ par jednakowych matych przedmiotoéw. Dziecko uktada je naprzeciwko siebie
w wyttoczce do jajek. Te zabawe mozesz wykorzystaé wzbogacajac propozycje o kolejne pary
zabawek.



Rozpoznawanie konturow
Narysuj kontury kilku przedmiotéw na kartce papieru i potoéz te przedmioty obok kartki. Dziecko
odgaduje, ktory kontur pasuje do ktérego przedmiotu.

Rozne buty
Zbierz kilka par butow ze sznurowkami. Z jednego buta kazdej pary wyjmij sznuréwke. Dziecko
ustawia buty tak, zeby naprzeciw buta ze sznurowke stat taki sam bez sznurowki.

Rozréznianie ksztaltow

Obok motywow dzieci moga w swoim otoczeniu odkrywaé rozne ksztatty. Rozpoznaja
czworoboki, kota, trojkaty i ucza sig¢, ze kazdy ksztalt ma odpowiedniag liczbg bokéw lub katow.
Umiejetno$¢ rozpoznawania, nazywania i rozrozniania ksztaltow jest podstawa w nauce geometrii.

Podroz odkrywcow
Waszym terenem jest caty dom. Przeprowadzcie rézne etapy wyprawy: etap prostokatny, etap okragty
i tak dalej. Chodzcie po wszystkich pomieszczeniach, a dziecko rozglada si¢ bacznie.

Ksztalty z wetny
Z nici welianych dziecko moze uktada¢ ksztalty na podtodze: mate prostokaty i wielkie trojkaty
wpisane jedne w drugie.

Buzie z buteczki
Na buteczkach mozna potozy¢ rézne smakotyki: okragle plasterki szynki, trojkatne kawatki sera,
pieciokatne plasterki ogorka. Ile katow i bokoéw tu mamy? Podobnie mozna si¢ bawi¢ uktadajac pizze.

Lepimy ksztatty

Mozna stworzy¢ wszystkie ksztalty jakie dziecko zna z plasteliny. Kota i trojkaty mozna ulepic¢
zupetnie cieniutko, ale tez grubo, tak ze powstang z tego bryly geometryczne. Wtedy dziecko pozna
roznice migdzy figurami geometrycznymi i brytami przestrzennymi.

Rozpoznajemy ksztalty przez dotyk

W16z kilka klockow o roznych ksztattach do woreczka lub pudetka. Na pojedynczych karteczkach
namaluj ksztalty tych klockow. Pokaz je dziecku i popro$, aby nie patrzac, tylko za pomocg dotyku,
wybrato odpowiedni klocek pasujacy do rysunku.

Poznajemy liczby

Wigkszos¢ przedszkolakow potrafi w wieku pigciu lat liczy¢ do dziesieciu. To wcale nie
oznacza, ze juz wtedy rozumieja jakie wartosci kryja si¢ za kazdym z wymienionych liczebnikow.
Dziecko musi wtedy: rozpozna¢ liczby, poda¢ je w odpowiedniej kolejnosci, kazdemu elementowi
przyporzadkowac jeden liczebnik, nie liczy¢ podwojnie, wiedzie¢ Ze ostatni wymieniony liczebnik jest
sumg elementow, sprawnie liczy¢ i wiedzie¢, ze uloZenie elementéw nie wpltywa na wynik.
Pamigciowe wyliczanie kolejnych liczb nie jest potwierdzeniem rozumienia wielkosci i liczby.
Dzieci potrafiagce dobrze liczy¢ niekoniecznie rozumieja jaka warto$¢ kryje si¢ za dang cyfra.
Dlatego musimy zadba¢ o to, aby dziecko potrafito powigza¢ liczbe z wartoscig, ktorg ona
reprezentuje. Aby dzieciom nie wprowadzi¢ zamieszania, nalezy najpierw przyblizy¢ im liczby od
jednego do pigciu. Jeden i dwa dzieci znajg juz bardzo wczesnie. Dziecko wie, Zze ma jeden nos i jedna
buzie, jedna glowe, ale dwie rgce, dwie nogi, dwoje oczu. Catosciowe uchwycenie wielkosci jest
umiejetnosceig, ktora pozniej pozwoli dziecku na sprawne postugiwanie si¢ liczbami w matematyce.



Prawie we wszystkich zabawach dziecko moze popisaé si¢ liczeniem. Gdy jakie$ przedmioty dzielimy
na grupy, moze okresli¢ ile przedmiotow znajduje si¢ w kazdej z nich. Jesli jaka$ zabawa jest
wykonywana po raz pierwszy dziecko nie powinno by¢ zmuszane do liczenia. W tym wypadku chodzi
o inng aktywnos$¢. Porownujac zbiory czesto nalezy przyporzadkowac element jednego zbioru do
konkretnego elementu drugiego zbioru. Juz liczac jakie$ elementy dzieci stosuja t¢ zasade. Gdy
uswiadomig sobie, ze kazdemu elementowi moga przyporzadkowaé tylko jeden liczebnik, wtedy nie
beda myli¢ sie podczas liczenia.

Rozwdj pamieci i koncentracji

Dziecko powinno by¢ w stanie zapamigta¢ zadanie sktadajace si¢ z kilku faz i wykonac je
zgodnie z poleceniem. Na przyktad: ,,wi6z buty, zaloz czapke, wez swoje wiaderko i topatke, abysmy
mogli pdj§¢ do piaskownicy”. Najpierw dziecko musi uwaznie stuchaé, zapamietaé poszczegdlne
kroki, zanim je wykona. Jest to konieczne na lekcji matematyki, aby dziecko zapamigtato kolejno$é
wykonywania zadania podang przez nauczyciela.

Pakuj swojq walizke

Zabawcie si¢ calg rodzing w pakowanie walizki. Osoba rozpoczynajaca moéwi: ,,Pakuje walizke”.
Nastepna osoba powtarza zdanie i dodaje jedno stowo: ,,Pakuje swoja walizke”. Zabawa toczy si¢
tak dtugo, az ktos si¢ pomyli.

Dobrze zapamigtates
Pokaz dziecku po kolei cztery przedmioty, ktore ma zapamigta¢. Czy bedzie potrafito wymieni¢ je
w tej samej kolejnosci? Powoli zwigkszaj liczbe przedmiotow.

Kto zna liste zakupow

Zaplanuj zakupy wspolnie z dzieckiem. Sam masz ktopoty z pamigcia, wigc musisz sporzadzi¢ liste
zakupow. Dziecko zechce udowodni¢, ze ma $wietng pamie¢¢ i zechce zapamigta¢ jak najwigcej
produktéw. Ile udato mu si¢ wymieni¢ z listy?

Dzieci potrzebuja od matego okazji, ktore rozwing ich zainteresowania liczbami
i wielko$ciami. Zajmujgc si¢ przedmiotami codziennego uzytku 1 obserwujgc otaczajgca
rzeczywistos¢, odkrywaja pasjonujacy $wiat matematyki. Przekazanie dzieciom zagadnien
matematycznych w formie zabawowej moze mie¢ tylko wtedy miejsce, jesli bierze si¢ pod uwage ich
potrzeby, uzdolnienia i zainteresowania. Nie wolno dzieci przecigzac. Jesli wymagania sg adekwatne
do ich mozliwosci, bedg nam za to wdzigczne.

Dzieci wykazujgce postawe badacza, beda sobie lepiej radzi¢ w szkole, poniewaz beda
samodzielnie poszukiwaé rozwigzan. Matematyczne mys$lenie wyrdznia si¢ nie reprodukcja podanych
rozwigzan, lecz umiejetnoscia dochodzenia do wynikow poprzez stosowanie odpowiednich regut.
Dzieci majg prawo popetnia¢ btedy. Zadne dziecko nie potrafi chodzi¢, méwié, jezdzi¢ na rowerze
na zawotanie. Musi podjac¢ wiele prob, az osiagnie sukces. Jesli dziecko wczesnie dowie sig, ze bledy
sg czym$ ztym, bedzie bato sig, Ze je popetnia i przyjmie strategi¢ ich unikania. Podziwiaj pomysty
dziecka i pochwal je za to. Rodzice nie musza od razu poprawia¢ btedow dzieci. Powinni pokaza¢
swojemu dziecku, ze chcg zrozumie¢ co i jak one mysla, powinni dziecko traktowa¢ powaznie.
Nie powinni pokazywaé, ze wszystko wiedza najlepiej. Popelnianie btedow pomaga dzieciom
W zrozumieniu, ze aby si¢ czego$ nauczy¢ trzeba poswigci¢ duzo czasu i wykazaé wiele cierpliwosci.
Bledy zachecaja do podjecia kolejnych prob, az w koncu si¢ uda. Na koncu tego procesu jest sukces.
Rodzice czgsto nieswiadomie majg decydujacy wplyw na to, jakie nastawienie do matematyki bedzie
mialo ich dziecko w szkole. Zdarza si¢, ze rodzice przenosza swoje negatywne doswiadczenia



z matematyka zdobyte we wlasnej karierze uczniowskiej na dzieci lub tez swoje zte samopoczucie
starajg si¢ ukry¢ za wypowiedziami: ,,zawsze bytem kiepski z matematyki”, ,,matematyka jest trudna”,
»hie kazdy musi zosta¢ Einsteinem”. Jesli do dzisiaj nie pokonaliSmy swoich negatywnych odczu¢
zwigzanych z matematyka, to teraz mamy szanse, uczac si¢ z dzieckiem. Najlepsze warunki do tego
tworzy Twoje dziecko poprzez swoja ciekawos¢ i rado$¢ z odkrywania nowych rzeczy.

OPRACOWANIE: Dorota Rokita, pedagog
na podstawie ,,Jak moje dziecko moze nauczyé¢ si¢ logiczno-matematycznego myslenia?” Dimitrisa
Matzarakis



